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INTRODUCAO

A transferéncia gradual do Ateneu de Coimbra para as instalagdes da Rua da Sofia ocupou grande
parte do ano de 2025. O despejo da instituigdo por razdo da ndo renovagdo do contrato de
arrendamento celebrado em 1942, ditou a necessidade de encontrar uma alternativa capaz de
acolher um vasto espélio, parcialmente danificado ou destruido pela inundagéo ocorrida no final
do ano anterior nas instalagdes da Rua do Cabido.

Por decisdo unanime dos Orgdos do Municipio, foi celebrado, no inicio do ano, entre o Ateneu de
Coimbra e a Camara Municipal de Coimbra, um acordo de cedéncia de instalagbes na rua da Sofia,
0 que permitiu assegurar a continuidade das atividades regulares do Ateneu, nos planos cultural,
desportivo, recreativo e de apoio social.

O complicado processo de mudanga foi levado a cabo gragas ao esforgo voluntério e empenhado
de sécios, amigos e companheiros, onde se incluem trabalhadoras do Ateneu e suas familias que,
fora do seu horério de trabalho, participaram nesta exigente tarefa.

A menor dimensdo das atuais instalagGes, relativamente a sede da rua do Cabido, obrigou ao
armazenamento de algum do espélio, o que foi possivel com o apoio do Municipio e com a
generosidade de sécios e amigos do Ateneu.

As instala¢Bes agora em uso apresentam algumas fragilidades na cobertura do rés do chdo e em
outros pontos do andar superior, cuja resolugdo, por parte dos servicos municipais, se aguarda para
que seja possivel a utilizagdo plena dos espagos existentes.

A impossibilidade de instalagdo de cozinha na Rua da Sofia ditou a continuidade da contratagao,
para fornecimento de refeigdes, de servigos exteriores. Com efeito, a confegdo de refei¢bes no
exterior iniciou-se em resultado da inundag3o ja referida, tendo-se verificado que a qualidade do
servico cumpriu satisfatoriamente as expectativas da generalidade dos utentes.

Mesmo em condicBes de mudanga de instalagcdes, a atividade cultural do Ateneu desenvolveu-se
com assinalavel regularidade: foi consolidada a atividade das secgbes mais recentes — Universidade
Popular de Coimbra e Coro; foi reativada a Secgdo de Arqueologia; a Biblioteca encontra-se em fase
de reconstituicio; as restantes secgdes (Campismo, Damas e Rebimbémalho) mantiveram,
sensivelmente, o mesmo nivel de atividade; a sec¢fo de Fotografia redirecionou-se para apoio a
execugdo de materiais de divulgagdo para as Comemoragdes do 25 de Abril, enquanto aguarda a
execucio de algumas adaptagBes necessarias a criagdo de condigBes fisicas para o seu
funcionamento regular. Em iniciativas de dificil alojamento, como conferéncias diversas e cursos da
Universidade Popular, recorreu-se a instalagdes municipais e de instituicdes com as quais o Ateneu
de Coimbra vem estabelecendo relagdes de parceria. O ponto alto da atividade cultural aconteceu
com a festa de comemorac3o do derrube do fascismo, como habitualmente na noite de 24 de abril,
desta vez na Praca 8 de Maio, com a participagdo de milhares de pessoas.

Manteve-se o tradicional apoio a atividades de parceiros e organizages congéneres, assim como a
dinamizagio das Comemoragdes Populares do 25 de Abril, envolvendo dezenas de organizacdes do
concelho.

A localizag3o atual do Ateneu de Coimbra melhora a acessibilidade e a visibilidade da Associagao,
permitindo reunir condi¢des para o reforgo das atividades, no plano cultural como no plano do
apoio social, em beneficio de toda a comunidade e, particularmente, contribuindo para a
revitalizacdo da Baixa da cidade.
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ORGAOS SOCIAIS — quadriénio 2023 - 2026

Mesa da Assembleia Geral
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Vogal - Fernando da Silva e 53
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Vogal - Maria Celeste Laurentina Pévoa Nunes
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Presidente - Herminio Sim&es Martins
Vogal - Ana Paula Cunha Martins Pinto Pires
Vogal - Luis Augusto Dias Leite

Suplente - José Domingos Gomes Coutinho
Suplente - Joaquim Filipe Pimenta de Melo

Suplente - Rita Luis Ribeiro Sim&es Namorado
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ESTRUTURA ORGANIZACIONAL —2025

ASSEMBLEIA GERAL

DIREGAO

CONSELHO FISCAL

I I

AREA CUITURAL AREA RECREATIVA / DESPORTIVA
SECCHES SECCOES
Arqu-';ogla ! M dsi | :
FTG::;\D a Mm'::';'h Damas ¢ Xadrez Campismo
an es e atho
Fotografia Coro do Ateneu de Colmbra

Biblioteca  Universidade Popular
de Coimbra -UPC

ENQUADRAMENTO

Eventos

Conferéncias; Exposicoes; l I

Workshops; Espetaculos; Cursos
da Universidade Popular

RESPOSTAS SOQAIS
DIREGAD TECNICA

1
Servigo de Apoio Domiciliério
SAD

Centro de Dia - CD

Seccbes

Arqueologia; Biblioteca; Campismo;
Desportiva {Damas e Xadrez); Fotografia;
Musica (Grupo de Percussdo e Coro);
Universidade Popular de Coimbra

Acbes de Parceria e I I Respostas Sociais

Centro de Dia -CD

Acolhimento

Comemoracgdes do 25 de Abril;

Atividades pedagdgicas; Espetaculos; Servico de Apoio Domicilidrio - SAD

Exposigbes; Conferéncias; Debates;
Langamento de livros
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Recursos humanos afetos ao Centro de Dia - CD
Servigo de Apoio Domicilidrio - SAD

40

—— = — ' — =t e

Homens  Mulheres Diretora Administra Ajudante Cozinheira Ajudante Emp.

Ténica/ tiva de Acdo de Cozinha Servigos
Ass. Social Direta Gerais
m Sériel 0 10 1 1 5 1 1 1

*0 Centro e Dia terminou a sua atividade em fevereiro 2025. Os profissionais de cozinha e servigos grais
foram afetos a 5%. Uma Ajudante de Agdo Direta afeta a 100%.

Recursos Humanos afetos a Intervencéo Cultural

Seccionistas

Em 2025, o Ateneu de Coimbra centrou a sua agdo na melhoria continua da satisfagdo dos
interesses e necessidades dos utentes e sécios, no reforgo do envolvimento dos trabalhadores, e
na adequacdo das novas Instalagdes, implementando medidas e procedimentos, tendentes 3
valorizagdo e prestigio da instituigio.

Principais elementos considerados na politica de qualidade:
Melhoria continua: Processo permanente de avaliagio, monitorizacdo e revisio por parte da

gestdo, centrado nos servigos e atividades desenvolvidas, com o objetivo de aumentar da satisfagio
dos utentes e sécios, nas vertentes social e cultural.

Valores Institucionais: Atuacdo orientada por principios de solidariedade, transparéncia,
imparcialidade, credibilidade, ética, responsabilidade e humanismo.

Foco na pessoa: Compromisso com a promogdo dos direitos humanos, valorizagio da
autodeterminagdo, respeito pela diferenca e defesa da cultura integral do individuo.

Parcerias e coesdo: Promocdo e reforco da cooperagdo entre diferentes entidades e organizagdes
congéneres, contribuindo para uma a¢io mais articulada e eficaz.
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AVALIACAO GLOBAL DE RESULTADOS

Servico de
Domiciliario

Apoio

Aumento do nimero de
utentes; cumpriu os
objetivos propostos. No
final do segundo
semestre  atingiu o
nimero de utentes
previstos no acordo de
cooperagdo (40).
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Intervengdo Cultural Recreativa e Instala¢oes
Desportiva
) . . Concessdo de novas
Ewdenmo.u elevada capacidade instalaces, na Rua da
organizativa, que se refletiu na

reativagdo da Sec¢do de Arqueologia,
no nimero de participantes e agbes,
destacando-se a Universidade Popular e

Sofia, através de um
acordo de comodato
com a Camara

Coro. Simultaneamente promoveu a

criagio  de  novas

fontes

de

financiamento, através da realizacdo de
cursos, da edicio e venda de livros.

Salienta-se ©
Associativismo Cultural.

financiamento

do

Municipal de Coimbra.

Financeira

Gest3o criteriosa de recursos
humanos, financeiros e
anédlise dos

indicadores e correcdo de

materiais;

acles; consignagdo de IRS;
subsidio do Apoio Financeiro
ao Associativismo Cultural da
CMC; manteve a estabilidade
de tesouraria; resultado do
exercicio positivo.

v

Centro de Dia

Cessa¢do do acordo
de coopera¢do com a

Intervengdo Cultural
Recreativa e Desportiva

A limitagdo dos recursos

Seguranga Social; financeiros condiciona o
encerramento da desenvolvimento das agbes
Atividade. e impossibilita a contratagdo
de um profissional, a
aguisicdo de equipamentos
e programas informaticos e
de materiais de divuigagdo.
RESPOSTAS SOCIAIS

Instalagcoes

Apbs 84 anos de histéria na
Rua do Cabido, o Ateneu de
Coimbra despede-se de um
espaco que marcou geragoes.
As novas instalagdes, dispo-
nibilizadas em margo de 2025,
apresentavam deficiéncias a
exigir intervengdo urgente, o
que atrasou a mudanga.

Financeira

A insuficiente comparti-

cipagdo da Seguranga
Social, face ao cresci-
mento das  despesas

operacionais, tem gerado
uma pressao financeira, no
equilibrio econdmico da
Instituigdo.

CENTRO DE DIA — CD E SERVICO DE APOIO DOMICILIARIO - SAD

Atualmente, a conceptualiza¢do sobre o envelhecimento enquanto problema social ou encargo

para a familia e para a sociedade traduz uma abordagem redutora, desvalorizando as conquistas

civilizacionais.

Este tipo de enquadramento compromete o reconhecimento dos direitos

fundamentais das pessoas idosas, designadamente o direito a autodeterminacdo, a participagdo

ativa na vida comunitéria e ao exercicio pleno da cidadania, constituindo, simultaneamente, uma

desconsideracio pelo contributo histérico destes

individuos

socioeconémico e para o aumento da esperanga média de vida.

para o desenvolvimento

No que concerne as Respostas Sociais cofinanciadas pelo Estado, é percetivel a sua insuficiéncia

estrutural, seja pela falta de respostas, seja pelos significativos constrangimentos ao nivel do

financiamento. A operacionalizagdo das medidas revela limitacgdes em termos de eficacia e
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qualidade, uma vez que os recursos disponiveis estdo, em grande parte, orientados para a
satisfacdo de necessidades basicas, limitando a implementagfio de estratégias que promovam a
melhoria continua dos servigos e o bem-estar integral da pessoa idosa.

Ndo obstante, importa reconhecer o comprometimento e dedicagio demonstrados pelas
trabalhadoras das Respostas Sociais de Centro de Dia e do Servigo de Apoio Domiciliario, ao longo
do ano de 2025. Mesmo perante as indmeras adversidades, revelaram uma capacidade de
adaptacdo e resiliéncia, particularmente apés a inundagiio que afetou a sede no final de 2024,
superando um periodo exigente de reorganizacdo dos espagos e das rotinas de trabalho. Acresce
ainda a auséncia prolongada de alguns recursos humanos, motivada por doenca, bem como a
rescisdo do contrato de uma trabalhadora, situagdo que exigiu a sua substituicio através de nova
contratacao.

Realca-se, assim, a notdvel capacidade de resiliéncia das trabalhadoras que, em conjunto com a
Diregdo, conseguiram transformar a adversidade numa oportunidade de mudanca.

No 8mbito da sua missdo e valores, o Ateneu de Coimbra procurou contribuir para a melhoria da
qualidade de vida dos utentes das Respostas Sociais do Centro de Dia e do Servico de Apoio
Domicilidrio. Para o efeito, foi desenvolvido um conjunto de iniciativas de promocdo pessoal e
social, bem como de suporte bésico de vida. Estas agBes foram asseguradas com fundamento no
respeito absoluto pelo direito a autodeterminagio, numa prética profissional consciente e
responsdvel e numa intervengdo comprometida com a ética do cuidado e do cuidador, visando

prevenir situagbes de negligéncia, abusos e maus-tratos.

Importa salientar, que a Seguranga Social cessou o acordo de cooperacio do Centro de Dia, no final
de fevereiro de 2025, tendo, assim, finalizado a sua atividade enquanto Resposta Social. Este
procedimento foi fundamentado pelo Centro Distrital de Coimbra da Seguranca Social, atendendo
ao facto de as instalagdes e a sua localizagdo apresentarem barreiras arquiteténicas, incompativeis
com os requisitos legais.

Acresce que o Ateneu se encontrava impossibilitado de proceder a sua adequacio, em virtude da
nao renovagao do contrato de arrendamento da sede.

Caracterizagao e frequéncia de utentes

Centro de Dia - CD

1 1

-0

Janeiro
Fevereiro

® Homens Mulheres
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Servico de Apoio Domiciliario - SAD

JIIIIIIIIIIS

Jan. Fev. mar. jul. agost sete outu nove deze

mb. br. mb mb
® Homens 8 8 9 9 9 9 10 10 10 11 12 12

Mulheres 25 25 26 26 28 26 28 27 27 29 28 28

= Homens Mulheres

Média de frequéncia de Utentes - 36,6

Média Idade dos utentes - 80 anos

Admissdes na Resposta Social
Registaram-se 21 admissdes, encaminhadas da seguinte forma:

e 10 pessoas por familiares;

¢ 4 pessoas por familiares sécios do Ateneu;

e 3 pessoas por vizinhos;

e 3 pessoas pela Unidade de Satide Local;

¢ 1 pessoa pela Céritas Diocesana de Coimbra.

Saidas da Resposta Social
Verificaram-se 14 saidas, pelos seguintes motivos:

e 6 por falecimento;
e 4 por institucionalizagdo em lar e internamento em Unidade de Cuidados Continuados;

e 2 pararecuperagdo temporaria;
e 2 que passaram a permanecer com familiares.

Atividades: Centro de Dia — CD e Servigos de Apoio Domicilidrio - SAD

Resposta Social Atividades previstas Atividades / Servigos
janeiro a dezembro realizados
Desenvolvimento pessoal Alimentagdo: Pequeno-almogo, almoco, lanche e
Servico de Apoio ocupacdo, lazer, refor¢o; higiene pessoal e habitacional, tratamento
Domicilidrio — (SAD)  estimulagdo cognitiva, de roupa, aquisicdo de bens, servigos e obrigacdes,
aconselhamento, atividade  cuidados de imagem, prestacio de pequenos
Centro de Dia—CD* fisico-motora. cuidados de saude, marcacdo e acompanhamento a

consultas, exames, médicos e tratamentos; sessdes
de caricter informativo e formativo; consultas e
aconselhamento psicossocial.

*As Atividades em Centro de Dia ficaram comprometidas devido ao baixo nivel de participagdo e
frequéncia dos utentes, sendo a média de frequéncia registada de 1 utente, que apresentava uma
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condigdo de saude fragil, limitadora da sua participacio em atividades de cardcter psicomotor, o
que restringiu ainda mais a realizagdo das agbes programadas. A atividade do Centro de Dia
finalizou em fevereiro do presente ano, como j referido anteriormente.

Quadro de a¢des e indicadores de execugio:

Agbes Indicadores
Elaboragdo de Planos Individuais, tendo em conta as necessidades e expectati- 100%
vas dos utentes;
Execucdo dos Planos individuais conforme contratado com os utentes; 959%
Visitas e acompanhamento técnhico no domicilio dos utentes; 45
Acompanhamento a consultas e tratamentos; 57
Aquisi¢do de bens e servigos para e com os utentes; 265
Visitas domicilidrias com profissionais da area de salide e de apoio psicossocial, 7

para reavaliagdo da condigdo dos utentes, a fim de ajustar o plano de cuidados;

Acompanhamento técnico na aplicagdo de inquéritos a utentes e familiares do 25 horas
Servigo de Apoio Domiciliario.

INTERVENGCAO CULTURAL, DESPORTIVA E RECREATIVA

Num ano de mudanca forgada de instalacdes, em que foi necessario transferir todo um enorme e
rico patriménio acumulado ao longo de 84 anos, 82 dos quais na sede da rua do Cabido, e a que se
somou uma inundagdo catastrofica a poucos meses de iniciar essa mudanga, seria expetavel que a
atividade cultural e recreativa tivesse sofrido uma reducdo consideravel.

De facto, a deterioragdo do edificio impossibilitou a sua utilizagio para o desenvolvimento das
atividades culturais e recreativas (para as quais foi necessario encontrar alternativas) e as tarefas
inerentes a mudanga exigiram grande alocac¢do de recursos, sobretudo humanos.

Mas, uma vez mais, ficou demonstrada a capacidade de resisténcia do Ateneu de Coimbra, assente
no esforgco dedicado dos seus sécios e amigos, e no apoio solidario de organiza¢Bes congéneres e
do Municipio de Coimbra.

Longe de diminuir, a atividade reforgou-se com a reativa¢iio da Secgdo de Arqueologia, com a
participacao de sécios e amigos na recuperagdo e rearganizacio da Biblioteca, com o aumento das
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acBes da Universidade Popular relativamente ao ano anterior (incluindo o inicio da atividade
formativa), com a consolidagdo do Coro do Ateneu de Coimbra através da sua atividade regular e
interventiva, afirmando-se como secgdo.

Foi ainda possivel manter sensivelmente o mesmo nivel de atividade de outras secgdes (Damas e
Rebimbémalho) apesar de os espagos da rua da Sofia s6 terem sido disponibilizados em margco e da
impossibilidade de utilizagdo da antiga sede, onde apenas continuou a desenvolver-se parte do
servigo de apoio a idosos, nos espagos n3o atingidos pela inundagdo.

A atividade da Secg3o de Fotografia foi a mais prejudicada, por ndo ter ainda sido possivel criar
condicdes fisicas para o seu funcionamento regular. Direcionou, no entanto, a sua a¢do paraoapoio
3 divulgacio e promogdo das Comemoragdes Populares do 25 de Abril.

No processo de mudanga, os socios ligados ao Foteu asseguraram a organizagdo, retirada e
transporte dos materiais, equipamentos e espélio da Secgo, para local de armazenamento seguro.

De toda a atividade cultural, desportiva e recreativa, importa destacar a grandiosa festa “Da noite
para o Dia” de comemoragdo do derrube do fascismo, levada a cabo na noite de 24 para 25 de
abril, na Praca 8 de Maio, a qual contou com o envolvimento de todo o Ateneu, com a participagao
de organizagdes amigas — grupos musicais e de declamagdo — (mais de 100 artistas estiveram no
palco improvisado nos degraus de Santa Cruz) e com a ades&o de milhares de pessoas.

ACOES TRANSVERSAIS

1) Coordenag3o e acolhimento das organizagBes envolvidas nas Comemoragdes Populares do
25 de Abril — Fevereiro a Junho
Reunides Plenarias de Organizacdes
26 de fevereiro (Casa Municipal da Cultura)
14 de margo, 2 de abril e 4 de junho (Ateneu — Rua da Sofia)
Reunides da Comissdo Executiva

quinzenais (todas ja realizadas no Ateneu — Rua da Sofia)

Conferéncia de imprensa das Comemoragdes Populares do 25 de Abril
3 de abril (Ateneu — Rua da Sofia)

2) Participagdo no programa cultural das Comemorag6es com 3 iniciativas (ver Secgdes de Arqueo-
logia e Universidade Popular) para além da comemoragdo do derrube do fascismo.

3) Organizagdo da Festa Da Noite para o Dia — Comemoragdo do derrube do fascismo — 24 de abril
(Praca 8 de Maio) com a participagdo de milhares de pessoas

Atuagdo de mais de 100 artistas

(Coro das Mulheres da Fabrica/ Politicamente incorretos? / Orfedo e Grupo de Fados Dr. Jodo An-
tunes /” Cantares & solta” — Grupo de cavaquinhos / Coro do Ateneu de Coimbra / Cooperativa
Bonifrates e A Escola da Noite / Rebimbémalho — Grupo de bombos e gaitas de foles do Ateneu de
Coimbra / Miguel Aratjo / GEFAC — Grupo de Etnografia e Folclore da Academia de Coimbra).
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4) Participagéo no IV Encontro da Sofia com o Cinema (Iniciativa da Agéncia para a Promogao da
Baixa de Coimbra) 28 junho-10h 4518 h

Atuagdo do Coro do Ateneu (na rua da Sofia)

Exposi¢éo de documentos, bobines e maquinas de filmar e projetar (anos 50 a 80) do es-
pdlio da Secgdo de Cinema

Projecdo de filme para criangas (“O garoto de Charlot”) e do documentirio “Aqueles que
ficaram {em toda a parte todo o0 mundo tem)”

Sorteio de rifas usadas como donativo para custear as despesas da festa de comemoragso
do derrube do fascismo

Convivio entre sécios e amigos, incluindo atividades para criangas

5) Organizagdo do Almogo comemorativo do 85.2 Aniversario do Ateneu — 1 de dezembro (Escola
Basica e Secundaria da Quinta das Flores) [95 pessoas] com atuagdo do Coro do Ateneu e entrega
de medalhas e diplomas aos sécios que completaram 25 e 50 anos de associados.

Participacdo em iniciativas de outras organizacdes
Feira do Voluntariado do Ntcleo de Estudantes de Fisica — em abril

ACT - Feira do Voluntariado da Reabilita Coimbra — 29 de novembro

ATIVIDADE DAS SECCOES

ARQUEOLOGIA

O objetivo de reativar a Secgdo de Arqueologia esteve presente em varios Planos de Atividades sem
que tenha sido possivel alcangar a sua concretizagéo.

Mas, em outubro de 2024, juntam-se no Ateneu de Coimbra alguns estudantes de Arqueologia e
Antropologia da Universidade de Coimbra com o intuito de concretizar esse objetivo.

Dadas as vicissitudes por que passou a sede da rua do Cabido, nesse final de ano, sé foi possivel
avancar nessa concretizagdo, por proposta desses estudantes e agora envolvendo também antigos
seccionistas, jd nas novas instalagdes da rua da Sofia, onde teve lugar uma reunido com um
elemento da dire¢do do Ateneu, em 21 de margo de 2025.

Em 8 de maio, realizou-se, no Auditério do Mosteiro de Santa Clara a Velha, a conferéncia
“Reflexes em torno do Cinema e da Arqueologia (1899 - 2024)” pelo Doutor André Tomds
Santos, integrada no programa das Comemoragdes Populares do 25 de Abril, em organizacdo
conjunta do Ateneu de Coimbra/Secgéo de Arqueologia e do Instituto de Arqueologia da FLUC.

Foi eleito, em reunido de 29 de outubro, o responsével pela coordenacdo da secgio.
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Foi ainda organizada e esteve prevista, para 21 de dezembro, uma sessdo com o Sindicato dos
Trabalhadores de Arqueologia sobre o quadro legal e as condigdes laborais destes trabalhadores
que, por dificuldades de agenda supervenientes, veio a realizar-se ja em 2026.

Concretizaram-se assim, os objetivos constantes do Plano de Atividades 2025 de reativag¢do da
sec¢do, de estabelecimento de parceria com o Instituto de Arqueologia da Universidade de Coimbra
e de promogdo de sessdes publicas sobre temas de arqueologia.

Foi preparado e elaborado o Plano de Atividades para 2026, incluindo defini¢cdo de datas de
realizacio das agBes previstas, assim como contactos com os responsdveis por essas agdes e
confirmacio da sua participag¢do.

A reativacio da Seccdo de Arqueologia trouxe novos sécios que manifestaram interesse em
participar em atividades da secgdo (15 — cerca de 28% dos sécios que entraram em 2025), alguns
dos quais com participa¢gdo muito ativa, ao longo do ano.

BIBLIOTECA

2

Nos primeiros meses de 2025 deu-se continuidade a recuperagio, iniciada no final do ano
anterior, de livros e estantes deteriorados pela terrivel inundagdo provinda do alojamento local
situado no piso superior a sede da Rua do Cabido que, no final de novembro de 2024, afetou todos
os pisos do Ateneu, mas teve maior incidéncia na biblioteca.

No processo de retirada, salvamento e secagem, colaboraram socios e amigos generosos que
disponibilizaram, igualmente, espagos para esse efeito, enquanto ndo ficaram acessiveis as
instalacdes cedidas pelo Municipio.

Todos os transportes e carregamentos hecessarios a este processo, que envolveu estantes e mais
de 6000 livros e muitas outras publicacdes, foram assegurados pelo esforco empenhado de
voluntérios dedicados ao Ateneu.

Foi efetuada uma listagem de sécios (inscritos depois de 2010) que manifestaram interesse, na
sua ficha de inscricdo, em colaborar em atividades da Biblioteca, tendo sido convidados a
participar numa reunido para organizagdo das tarefas de catalogacdo dos livros e outras
publicacdes, dado que, no processo de retirada apressada da biblioteca inundada, se perdeu a
organizagdo existente.

Esta reunido teve lugar em 5 de novembro e contou com a presenca de 8 sécios, tendo-se
estabelecido uma metodologia de organizagio, por numero de registo constante da listagem geral
existente,

Apos reparagdo de algumas estantes, as publicagdes estéo, também com trabalho voluntario, a ser
rearrumadas, seguindo essa ordem numérica, o que permitira que se tornem utilizaveis de novo.

Até ao final de 2025, em cerca de 3 semanas, foi possivel ordenar aproximadamente 500 livros.

Foi ainda elaborado o Plano de Atividades para 2026, no qual se perspetiva que seja possivel
comegcar a disponibilizar o riquissimo patriménio bibliografico aos sécios e comunidade em geral,
quer através de empréstimos quer de realizagdo de iniciativas de divulgacéo e criagdo do gosto
pela leitura.
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CAMPISMO

Porque mantém, desde ha muito, uma Sec¢do de Campismo ativa, foi atribuida ao Ateneu de
Coimbra, no dia 6 de dezembro, na Sessdo Solene de comemoragdo dos 80 anos da Federagio
de Campismo e Montanhismo de Portugal, um troféu pela sua filiagdo naquela Federagéo ha ji 75
anos.

Agoes realizadas em 2025:

¢ Emissdo de cartas de campista;
¢ Participacdo em atividades da Federagdo de Campismo e Montanhismo de Portugal;

CORO DO ATENEU DE COIMBRA

O Coro do Ateneu de Coimbra surgiu no dmbito das Comemoragdes do 502 Aniversario do 25 de
Abril.

Conta, atualmente, com uma formagdo de 20 coralistas em permanéncia. Tem no seu repertério
cangbes de liberdade, de diferentes autores portugueses e estrangeiros.

Principais objetivos
e Elevar a musica coral enquanto expressdo artistica e cultural;
e incentivar a participagdo ativa e o convivio saudavel entre os seus membros;
® promover a literacia musical junto da comunidade;
e aproximar diferentes publicos, contribuindo, assim, para uma sociedade mais inclusiva,
promotora da cultura integral do individuo.

Atividades desenvolvidas em 2025

e Ensaios semanais — de margo a dezembro, com interrupgdo no més de agosto;

*  Sessdes de literacia musical — de marco a dezembro, com interrupgio no més de agosto;

¢ Participagdo no espeticulo promovido pelo Ateneu de Coimbra, no ambito das
comemorac¢des do 25 de Abril: - Queda do Fascismo, 24 de Abril, na Praca 8 de Maio em
Coimbra. Contou com a participagdo de milhares de pessoas.

e Participacdo no espetaculo do 12 de maio, promovido pela Unido dos Sindicatos de
Coimbra;

e  Participagdo na animagdo da Rua da Sofia, promovida pela APBC, subordinada ao tema
“Ao Encontro da Sofia com o Cinema IV”, no dia 28 junho;

e Concerto no Convento de S. Francisco, em Coimbra — 17 de outubro, organizado pelo
Conselho Portugués para a Paz e Cooperagdo (CPPC);

®  Atua¢do no Almogo comemorativo do 852 Aniversirio do Ateneu de Coimbra — 1 de
dezembro.
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DAMAS E XADREZ

E uma das seccBes que ha mais tempo mantém atividade permanente, participando em
campeonatos regionais e nacionais de damas.

Os Seccionistas participaram em torneios locais e nacionais, tanto a titulo individual como por
equipas.

e Participagdo no Campeonato Nacional 2025 — Castanheira de Pera;

e Participacio no Open Nacional Vila de Meruge (Damas Portuguesas — Rapid);

e Participacio no Open Nacional Cidade Sdo lodo da Madeira (Damas Portuguesas -
Rapid)

FOTEU - Sec3o de Fotografia do Ateneu de Coimbra

Ao longo do ano de 2025, o Foteu enfrentou desafios que impediram a concretizagdo integral do
plano de atividades inicialmente previsto. No entanto, a dedicag¢do e o envolvimento ativo dos seus
sécios permitiram que a sec¢dio desempenhasse um papel de relevancia noutras iniciativas
culturais, nomeadamente as Comemoragdes Populares dos 50 Anos do 25 de Abril em Coimbra.

O Foteu integrou a comissdo organizadora destas comemoragdes, participando ativamente em
diversas fases do processo. Assumiu a responsabilidade pelo desenvolvimento da identidade
visual das comemoragdes, assegurando uma comunicagdo coesa e impactante para a divulgagao e
promogdo. Além disso, foi responsével pela criagdo e desenvolvimento dos diversos materiais
graficos, incluindo cartazes, programas, conteldos para redes sociais e outros suportes
promocionais. Para além dessas atividades, esteve igualmente envolvida na concecio e produgdo
de materiais de merchandising alusivos as Comemorag8es Populares do 25 de Abril, reforgando a
presenca e o alcance da iniciativa junto da comunidade.

Apesar de ndo ter sido possivel concretizar todas as atividades inicialmente previstas, a secgdo
manteve-se fiel ao seu compromisso, contribuindo para o assinalar de uma das datas mais
marcantes da histéria contemporinea do pais. Este envolvimento demonstrou, mais uma vez, a
capacidade da Secgdo Foteu de se adaptar e colaborar em iniciativas com impacto cultural e social.

REBIMBOMALHO — Grupo de Bombos e Gaitas do Ateneu de Coimbra
Acdes realizadas em 2025:

¢ Ensaios semanais - janeiro a dezembro, com interrup¢ao no més de agosto;

e Encontro do Grupo de Gaiteiros - Janeiro
Organizagdo — Associagdo Gaita de Foles de Almalagués
Local —Ruas de Almalagués — Coimbra;

e Comemoracdes da queda do fascismo - 24 de abril, Praga 8 de maio, Coimbra.
Organizado pelo Ateneu de Coimbra;

e Manifestagio Popular do 25 de abril - 25 de abril, Coimbra. Organizado pela
Comissido Promotora das Comemoracdes dos 51 anos do 25 de Abril;
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e Manifestacdo do Dia Internacional do Trabalhador — 1 de maio, Coimbra.
Organizada pela CGTP-IN;

* Ensaio Aberto do Rebimbdmalho - junho, Rua da Sofia, Coimbra. Organizado
pelo préprio grupo.

e Festa do Espirito Santo da Aldeia do Vale - junho, Pombal

¢ Festa do Avante — setembro. Organizag&o - PCP — Partido Comunista Portugués,
Quinta da Atalaia — Amora — Seixal

* Festival de Mdsica e Cultura tradicionais — novembro. Organizagdo — FOLK NA
BOICA, Maiorca — Figueira da Foz

UNIVERSIDADE POPULAR DE COIMBRA

A Seccdo iniciou em 2025 atividades de formag&o, ap6s um periodo de prepara¢ido que decorreu
em 2024, ano em que as iniciativas da Sec¢do consistiram em conferéncias, palestras e debates. A
partir de 2025, prosseguiram iniciativas destas naturezas e passaram a funcionar cursos de
formagdo ao longo da vida.

Atividade desenvolvida
Cursos

Em 2025 realizaram-se cinco cursos com oito professores segundo um modelo que pareceu
adequado ao propésito de oferecer formagdo ao longo da vida a um publico diversificado. Este
modelo também pareceu prudente tendo em vista os recursos disponiveis, em pessoas e em
tempo, para a gestdo dos processos. O modelo consiste em cursos de curta dura¢do, n3o
simultdneos, com uma ligdo por semana e uma duragdo entre trés e seis semanas, na maioria dos
casos de quatro semanas. Cada curso funciona sempre no mesmo dia da semana e no mesmo
horario, procurando facilitar a adequagao das agendas dos formandos interessados.

As inscrigbes nos cursos sdo efetuadas em formulario online disponivel na pagina de Internet de
cada curso. Esta modalidade tem funcionado sem sobressaltos, apenas se verificando
pontualmente alguma dificuldade por parte de um ou outro formando que tem sido prontamente
resolvida. Registaram-se, ao todo, 107 inscri¢gdes nos cinco cursos, abrangendo um total de 70
pessoas.

Os cursos tém contribuido para ampliar o universo dos sécios do Ateneu. De facto, no ato de
inscricdo é permitido, aos ndo socios que estejam interessados, o preenchimento dos dados que
correspondem a uma ficha de inscrigdo como sécio. Nos cursos de 2025 inscreveram-se 27 novos
sécios no Ateneu, 38,6% das pessoas que frequentaram os cursos. Houve 21 pessoas (30%) que
frequentaram os cursos sem serem sdcias do Ateneu.

A divuigagdo dos cursos é efetuada no sitio Internet da seccfio, nas redes sociais, junto de um
conjunto de entidades da area da cultura, na comunicagdo social e ainda por mensagem de correio
eletrénico aos sécios, enviada pela Dire¢do do Ateneu.

Os docentes sdo, sempre, especialistas reconhecidos nas suas dreas que generosamente oferecem
ao Ateneu a sua disponibilidade e esforgo de preparacdo e lecionag8o dos cursos. A experiéncia que
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se foi adquirindo nos contactos-convite a pessoas com este perfil mostra que, ndo sé ndo ha
escassez de especialistas com disponibilidade para este programa, mas também confirma que o
Ateneu goza de grande prestigio junto de muitos intelectuais, académicos e ndo so.

No inicio da atividade de formagdo ac longo da vida, a sede do Ateneu na rua do Cabido n3o estava
disponivel, devido as consequéncias da inundagdo ocorrida em novembro de 2024. Por outro lado,
as instalagdes da rua da Sofia, num contexto de mudanca da coletividade, ndo estdo ainda em
condicdes de receber, como se deseja, os cursos da Secgdo. Assim, tém sido usadas instalacOes de
outras entidades, ou com cedéncia baseada em protocolo com o Ateneu, ou simplesmente por
acordo pontual de cedéncia, a saber: Casa Municipal da Cultura (Sala 53 de Miranda), Sala de
Formagdo do Sindicato dos Professores da Regido Centro, Cena Luséfona, Conservatério de
Musica de Coimbra.

Os precos praticados pela frequéncia dos cursos aparentam ser adequados, ja que a adesdo tem
sido muito satisfatéria, oscilando entre 13 e 38 inscritos por curso em 2025. O resultado econémico

da atividade da Secc3o foi positivo, ultrapassando as previsdes do orcamento de 2025.

Os cursos que funcionaram em 2025 foram os seguintes:

Titulo A Musica — protagonista da Histéria
Docente(s) Catarina Peixinho, Hugo Brito, Julio Dias, Manuel Pires Rocha
Calendario 7,14, 21 e 28 de margo
Inscritos 22
Locais Conservatério de Musica de Coimbra e Cena Luséfona
Titulo Filosofia
Docente(s) Jodo Maria André

. . 12 periodo — 7, 14 e 21 de maio, | 22 periodo — 10, 17 e 24 de setembro, 18 -
Calendario

19h30

Inscritos 18
Local Sala de Formagio do Sindicato dos Professores da Regido Centro
Titulo Figuras e textos que mudaram o mundo
Docente(s) Jodo Gouveia Monteiro
Calendario 4,11, 18 e 25 de junho — em 25 de junho, visita de estudo a Belmonte (42 pess.)
Inscritos 38
Local Casa Municipal da Cultura — Sala Sa de Miranda
Titulo Energia sem magia: descomplicando o essencial
Docente(s) Anténio Gomes Martins
Calendario 23 e 30 de outubro, 6 e 13 de nhovembro
Inscritos 13
Local Sala de Formag3o do Sindicato dos Professores da Regido Centro
Titulo Os espacos florestais
Docente(s) Vasco Paiva
Calendario 20 e 27 de novembro, 10 de dezembro
inscritos 18
Local Sala de Formagio do Sindicato dos Professores da Regido Centro
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No final de cada curso é langado um inquérito online a satisfagdo dos formandos com o curso. Em
2025, os resultados destes inquéritos tém sido encorajadores. A titulo de exemplo, apresentam-se
os resultados agregados dos cinco cursos, obtidos para trés perguntas que foram comuns a todos
os inquéritos.

' Formadores: Clareza na

Avaliagdo geral do curso Contelidos do curso .
exposi¢do dos temas

. : || — S |
Excelente 55,0% |Muito adequados 76,7% Excelente 83,3%
e | | TR | b [
Muito boa | 383% |Adequados 23,% Boa 16,7%
iBoa | 6,7% Pouco adequados 0,0% Regular 0,0%

| . b | o
Satisfatoria 0,0% Inadequados 0,0% Fraca . 0,0%|
'Nﬁo satisfatéria 0,0%

Iniciativas publicas

Realizaram-se seis iniciativas abertas ao ptblico, duas das quais integradas no programa das
Comemoragdes Populares do 25 de Abril (CP25A), em diversos locais da cidade, a saber: Casa
Municipal da Cultura (Sala S& de Miranda), Auditério do Mosteiro de Santa Clara-a-Velha,
Auditério da Escola Superior de Educagio de Coimbra, Auditério da Faculdade de Economia da UC.

L Data ) T_n'tulo : ' Eoc_al Tipo 1 qaﬁ_n;/idada(o)@i
“‘Uma Historia Tragico-

17 de janeiro = Telurica’. Miguel Torga e a Casa Municipal da Cultura Conferéncia Sérgio Neto
Guerra Civil de Espanha”

“Memorias do Convento de Auditério do Convento de

25 de janei énci e Alarcdo
€ Janeiro Santa Clara-a-Velha” | Santa Clara-a-Velha Conferéncia Jorged
29 de abril “Aqueles que ficaram {em | Proje¢do de
e toda a parte todo o mundo | Escola Superior de Educagio | documentario com | Marianela Valverde
{CP25A) tem)” debate
| Sara Moreno Pires
"M & mais — omia arlos A
20 de maio €nos e.mals "ja econ . - Mesa-redonda com ¢ . s n.tunes |
do crescimento a economia Faculdade de Economia debate Miguel Viegas
(CP25A) do bem estar” Vera Ferreira |
I | {moderadora)
| “D. Dinis: um génio da Jodo Gouveia
9 de outubro politica, setecentos anos Casa Municipal da Cultura Conferéncia n
o Monteiro
depois
: J
“Direi ireit - ' A -
dde Direito de Autor e os Direitos Casa Municipal da Cultura Conferéncia Antdnio Lucas Serra

| dezembro | Conexos ao Direito de Autor”

Presenca na Internet

A Secgdo manteve um sitio Internet, presenga em trés redes sociais e um canal Youtube, suportes
em que tem vindo a ampliar os contetidos de forma compativel com as disponibilidades existentes.
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O sitio Internet da Secg3o esta estruturado em trés partes principais, além de uma apresentagdo e
de um mapa do sitio: “Cursos” dedicada a divulgagdo da oferta formativa, “Recursos”, com material
que foi sendo criado ou disponibilizado & UPopular (videos, slides, podcast), e “0 que se foi
passando”, onde se registam as iniciativas que a Sec¢do promove para além da atividade de
formacéo.

Na pagina de abertura do sitio Internet figuram publicagbes de que a maioria é composta por
antncios de iniciativas e de cursos, mas que ainda incluem outros temas, como por exemplo
efemérides. Em 2025 as efemérides foram dedicadas a recordar figuras da ciéncia e da cultura com
alguma ligagio a Coimbra: Mario Silva — 7 de janeiro, 1242 aniversario do nascimento; Luis
Albuquerque — 22 de janeiro, 302 aniversario do falecimento; Carlos Paredes — 16 de fevereiro,
1002 aniversario do nascimento; Rémulo de Carvalho — 19 de fevereiro, 282 aniverséario do
falecimento; Jodo José Cochofel — 14 de margo, 432 aniversario do falecimento.

As redes sociais (Facebook, Instagram e LinkedIn) tém servido, essencialmente, para replicar os
contetdos do sitio Internet, como reforgo de divulgagdo das iniciativas. A utilizagdo destes canais
de comunicago ndo tem ainda tirado todo o partido do respetivo potencial.

O canal Youtube contém registos filmados, com parcos recursos, e editados, de algumas das
iniciativas, desde o comeco da atividade da Secgdo.

Publicagoes

A Seccio publicou o “Caderno” niimero um, que se espera possa vir a ser o primeiro de uma espécie
de série editorial. Este niimero, uma publicagdo muiti-autor, assinala o 502 aniversario do 25 de
Abril. Embora tenham sido vendidos alguns exemplares, em 2025 n3o foi levada a cabo uma cam-
panha efetiva de vendas desta publicagdo, havendo intengdo da Seccio de concretizar em breve
iniciativas de promogao.

Funcionamento

A pequena equipa que tem conduzido a atividade da Secgdo tem sido apoiada por dois socios do
Ateneu com competéncia em design grafico que tém assegurado a elaboragdo de materiais promo-
cionais das iniciativas, sejam cursos ou outras. A divulgagao junto da comunicagéo social tem obtido
o apoio regular de um profissional da drea, em regime voluntario, que elabora os textos das notas
a enviar & imprensa, além de aconselhar pontualmente sobre este ou aquele pormenor das abor-
dagens a este setor.

O funcionamento da Seccdo tem sido assegurado em estreita colaboragdo com a Diregdo do Ate-
neu, tanto na preparagio, concretiza¢do e divulgagdo das iniciativas e dos cursos, como ainda no
apoio operacional para alguns aspetos administrativos dos cursos.

Refira-se ainda que, para além das reunides ordinarias da Secgdo, se realizou a 16 de setembro de
2025 uma reunido alargada a diversos sécios, com grande proveito, tendo havido oportunidade de
trocar impressdes, colher sugestdes e angariar novas propostas de cursos.

Comparagéo com o Plano de 2025

As perspetivas inscritas pela Secgdo no Plano para 2025 basearam-se em propostas que foram re-
cebidas de pessoas convidadas para contribuirem para a atividade da Secgdo. Assim, realizaram-se
os cinco cursos ja referidos, tendo sido programada para 2026 a concretizagdo da Oficina de Escuta
Musical que se verificou ja ndo ser possivel enquadrar no calendario de atividades de 2025.
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Entretanto, a recolha de propostas de agbes de formagdo permitiu organizar o programa de 2026
com oito cursos.

Cumpriu-se a intengdo de publicar o Caderno n2 1 da UPopular.

Dos trés eventos previstos de comemoragdo de efemérides relativas a vultos da ciéncia, da histéria
e da cultura com ligagdes a cidade de Coimbra, realizaram-se dois, um sobre Miguel Torga e outro
sobre o rei D. Dinis. Em todo o caso, em vez de trés iniciativas publicas, ocorreram, no total, seis.

Embora no plano ndo se referissem objetivos relativos & presenca na Internet nem & organizagio
da atividade da Secgdo nascente, ambas as dimensdes foram desenvolvidas com resultados positi-
Vos.

ACOES DE ACOLHIMENTO

¢ 24 de maio a 7 de junho — SINTARQ - Sindicato dos Trabalhadores em Arquitetura
Exposi¢do “Abril é o més certo, o Sindicato aqui tio perto”

e 24 de junho — APBC - Agéncia para a Promog¢io da Baixa de Coimbra
Conferéncia de imprensa da IV Encontro da Sofia com o Cinema (com a participagdo do
Presidente da Diregdo do Ateneu de Coimbra)

e 13 de agosto - Nicleo de Coimbra da Associagdo de Amizade Portugal-Cuba
-Comemoragio do Centenario de Fidel Castro: visionamento do filme Hoy va a ablar Fidel
e conversa com o Embaixador de Cuba em Portugal

¢ 29 de novembro — Linha de Fuga
Performance da artista Malu Patury
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ENTIDADES PARCEIRAS

Instituto de Seguranca Social — Centro Distrital de Coimbra
Camara Municipal de Coimbra — Associativismo Cultural

Autarquias

Camara Municipal de Coimbra:

Cedéncia de instalagbes

Divisdo de Educacio e Acdo Social; Divisio de Desporto, Juventude e
Lazer; Projeto Uma mesa para os Avds - Refeicdes de fim-de-semana
e feriados; Projeto O BAU; Projeto de Teleassisténcia; Rede Social de
Coimbra

Unidio das Freguesias de Coimbra: Comissdo Social de Freguesia

Instituicbes de saade

Centro de Satide de Celas;

Centro de Satde de Ferndo de Magalh3es;
Hospital de Sobral Cid

Enfermeiros.pt

Rede de Unidades de Cuidados Continuados

Instituicdes do Ensino Superior

Universidade e Ensino Politécnico:
Escola Superior de Educagio de Coimbra; Escola Superior de

Enfermagem de Coimbra; Faculdade de Ciéncias do Desporto e
Educagio Fisica da Universidade de Coimbra; Faculdade de Letras
da Universidade de Coimbra; Faculdade de Psicologia e Ciéncias de
Educagao.

Instituicdes congéneres/outras organiza¢des

CNIS — Confederagdo Nacional das Instituigbes de Solidariedade;
Confederacdo Portuguesa das Coletividades de Cultura, Recreio e
Desporto; CPPC — Conselho Portugués para a Paz e Cooperagdo;
Federagio de Campismo e Montanhismo de Portugal;

Associagio Atlas — Refei¢des de fim-de-semana e feriados; APCC -
Associacdo de Paralisia Cerebral de Coimbra (Estagios
profissionais); Banco Alimentar contra a Fome; Centro Cultural
Penedo da Saudade; Cooperativa de Teatro — Bonifrates; GEFAC—
Grupo de Etnografia e Folclore da Academia de Coimbra; O Teatrao
— Oficina Municipal do Teatro; Sindicato dos Professores da Regido
Centro.
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Contas 2025
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' DEMONSTRAGAO DOS RESULTADOS POR NATUREZAS

Entidade : ATENEU DE COIMBRA
NIF: 501104259

PERIODO FINDO EM : 37 de Dezembro de 2025

(Modelo ESNL)

Valores em Euro

PERIODO
RENDIMENTOS E GASTOS NOTAS 5T ST
Vendas e servigos prestados 217,014.76 48,553.16
Subsidios, doagdes e legados a exploragao 10,143.27 159,419.51
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas -50,064.31 -32,976.49
Fornecimentos e servigos externos -31,553.88 -38,487.17
Gastos com o Pessoal -155,599.85 -167,662.12
Outros rendimentos 13,108.07 11,270.79
Qutros gastos -1,002.86 -1,064.65
Result. antes depreciacoes, gastos de financiamento e impostos 2,045.20 -20,946.97
Gastos/reversdes de depreciagéo e de amortizagao 0.00 -1,383.89
Resultado Operacional (antes de gastos financiamento e impostos) 2,045.20 -22,330.86
Resultado antes dos impostos 2,045.20 «22,330.86
Resultado liquido do periodo 2,045.20 -22,330.86

A DIRECAO

W€ VMQIW A%ﬂ/( .

o &&T\;: ) tasen

Lo

O CONTABILISTA CERTIFICADO

CCINSCRITO NA OCC SO8
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BALANGO

{Modelo ESNL)
Entidade : ATENEU DE COIMBRA
NIF: 501104259
BALANCO EM : 371 de Dezembro de 2025 Valores em Euro
DATAS
RUBRICAS NOTAS 2025 2024
o ACEMOLS - il et
Activos fixos tangiveis 1,465.64 1,465.64
Investimentos Financeiros 528.95 528.95
Associados 0.00] 2,835.16
1,994.59 4.829.75
Activo corrente
Inventarios 361.09 528.48
Utentes 13,248.87 11,870.51
Estado e outros entes publicos 1,260.29 804.13
Outros ativos correntes 0.00 194.93
Diferimentos 534.05 718.56
Caixa e Dep0sitos bancarios 99.153.25 97.954.78
114,5657.55 112,071.39
bl s, ) 2 W .
I 'ﬁ;}“{j,:?:??i) Sy | st _"' b ' o1 116,552.14 116,901.14
FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO!
Fundos Patrimoniais
Fundos 84,908.18 109,873.20
Resultado liquido do periodo 2,045.20 -22,330.86
Total dos Fundos Patrimoniais 86.953.3§r_ 87,542.34
Passivo corrente
Fornecedores 4,798.91 3,047.01
Estado e outros entes publicos 2.942;83 3,039.82
Outras passivos financeiros 21,857.02 23.271.97
29588.76 29,358.80
Total do Passivo 29,508.76 29,358.80
Total Fundos Patrimoniais e Passivo 116,552.14 116,901.14
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